
Schulungsvideos mit Hilfe von KI erstellen 
Bekannte Tools 
Canva - canva.com 

Steve.ai 

Synthesia – synthesia.io 

Vorgestellter Workflow 
1. Mit ChatGPT sich ein Skript erstellen lassen für ein Video 

• Zum Ausprobieren das Skript von der Website laden 
2. In Synthesia Szenen anlegen und Skripte einfügen. 

• Ein neues Video erstellen; oben "+ New Video" 
• Unten links "+ Start from blank" 
• Links im Editor mit "+" neue Szene hinzufügen 
• Unten in der Mitte für jede Szene die Skripte einfügen 

3. Mit Windows-Taste + Shift + S die Videoaufnahme Starten und Video aufnehmen 
• Windows + Shift + S 
• Oben in der Mitte auf Video umschalten 
• Bereich, der aufgenommen werden soll, auswählen 
• Darauf achten, dass der Systemsound an ist, das Micro aber aus 
• Mit dem Aufnahmeknopf die Aufnahme starten 
• Nun in Synthesia die Vorschau aktivieren, um sich das Skript vorlesen zu lassen 
• Zu Word wechseln und synchron zu der Synthesia-Stimme arbeiten 
• Die Aufnahme stoppen 
• Wir finden die Aufnahme im Benutzerordner>Videos>Bildschirmaufzeichnungen 

4. Mit Hilfe von Windows Fotoanzeige die Videos schneiden 
• Im Benutzerordner>Videos>Bildschirmaufzeichnungen mit einem Rechtsklick 

auf das erstellte Video den Unterpunkt "Öffnen mit" und dort die Windows 
Fotoanzeige auswählen 

• Das Video öffnet in Windows Fotoanzeige 
• Dort auf den blauen Knopf oben links "Trimmen" drücken 
• Mit Hilfe der Balken auf der Zeitleiste das Video auf gewünschte Länge bringen 
• Auf den blauen Button "Kopie speichern unter" 
• Video benennen und speichern 
• Schritte a. bis f. für alle notwendigen Videoschnitte wiederholen 

Man muss jedes Mal neu das Originalvideo mit Rechtsklick> "Öffnen mit" in der 
Windows Fotoanzeige öffnen 

5. In Synthesia Videos importieren und letzte Anpassungen vornehmen 
• Auf den Videohintergrund klicken "Hinter der Sprecherin" 
• Rechts auf "Background media" > "Upload media" 
• Entsprechende Videoschnitte auswählen 
• Letzte Anpassungen vornehmen 
• Oben rechts auf "Generate" klicken 


